
2026 年度 日本炎症性腸疾患学会 IBD 専門医 申請要項 

 

オンライン申請受付期間 

２０２５年 12 月 1 日（月）午前９時 ～ 12 月 26 日（金）午後 6 時 

 

 

1. 申請資格 

1) 日本国の医師免許証を有すること。 

2) 本学会の会員であること。 

3) 申請時において、日本専門医機構が認定する基本領域もしくはサブスペシャ

ルティ領域の学会の専門医の資格を有すること。 

＊ 具体的には細則に定める日本専門医機構が認定する基本領域の 19 領域とサブスペ

シャルティ領域の 27 領域とする。 

≪基本領域≫ 

内科、小児科、皮膚科、精神科、外科、整形外科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、

泌尿器科、脳神経外科、放射線科、麻酔科、病理、臨床検査、救急科、形成外科、

リハビリテーション科、総合診療 

≪サブスペシャルティ領域≫ 

消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、血液内科、内分泌代謝・糖尿病内科、脳神

経内科、腎臓内科、膠原病・リウマチ内科、消化器外科、呼吸器外科、心臓血管外

科、小児外科、乳腺外科、放射線診断、放射線治療、アレルギー、感染症、老年

科、腫瘍内科、内分泌外科、肝臓内科、消化器内視鏡、内分泌代謝内科、糖尿病内

科、放射線カテーテル治療領域、集中治療科領域、脊椎脊髄外科領域 

 

4) 本学会が認定した指導施設または関連施設において、通算１年以上 IBD の臨

床研修を行っていること。 

＊ 研修実績は、常勤としての勤務が必須。 

＊ 通年でない場合、合算で 1 年以上となれば可。 

＊ 2026 年 3 月 31 日までの見込み期間を含む。 

＊ 申請時より過去 3 年(2022 年度)までさかのぼって指導施設／関連施設での研修を

認める。 

5) 本学会が主催する学術集会および教育セミナーにそれぞれ１回以上出席して

いること。 

＊ 学術集会は第 16 回（2025 年 8 月開催）、第 15 回(2024 年 11 月開催)、第 14

回(2023 年 12 月開催)の参加のほか、第 13 回(2022 年 11 月開催)に関しては筆

頭演者として発表していた場合に参加業績として認める。 

＊ 教育セミナーは 2025 年度、2024 年度、2023 年度、2022 年度のうち 1 回以上

とする。 

＊ 参加証のコピーは提出不要。 

6) 過去に筆頭演者または共同演者として、IBD に関する学会発表を１回以上行



っていること。他申請者との重複も可能とする。 

＊ 日本炎症性腸疾患学会学術集会以外の学術団体が開催する学会発表でも可。 

＊ 学術団体ではない講演会などの発表は不可。 

＊ 申請時より過去 3 年(2022 年度)までさかのぼって学会発表したものを認める。 

＊ プログラムまたは抄録のコピーは提出不要。 

7) これまでに症例経験として、IBD の診療実績を満たしていること。 

＊ 以下の症例数の経験症例レポートを提出すること。 

基本領域が内科系の専門医にて申請する場合は内科症例を合計 10 症例 

基本領域が外科系の専門医にて申請する場合は外科症例を合計３症例 

基本領域が小児科系の専門医にて申請する場合は小児科症例を合計 3 症例 

（潰瘍性大腸炎、クローン病の内訳は問わない。） 

 

2. 申請期間・方法 

2025 年 12 月 1 日（月）午前９時～2025 年 12 月 26 日（金）午後 6 時 

上記期間中に、日本炎症性腸疾患学会ホームページ内の「専門医申請」ページより

オンライン申請を受け付けます。 

 

3. 提出物 

 経験症例レポート（内科、外科、小児科の規定に準じた症例数分） 

 研修証明書 

＊ 申請フォーム内に、必要書類を PDF ファイルにした後に 1 つのフォルダにまとめ

て zip ファイルにてアップロードすること。詳細は提出書類のアップロード方法で

確認すること。 

 

4. 手数料 

 手数料は、受験料（審査料を含む）10,000 円、認定料 10,000 円です。 

既納の手数料はいかなる理由があっても返還いたしません。 

 受験料の支払いは、書類審査合格者にご案内します。 

 受験料の支払いが期限までに確認できない場合は、いかなる理由においても

Computer based testing (CBT)試験を受験することはできません。支払期

限を過ぎた場合は、自動的に受験資格が無効となりますので、ご注意くださ

い。 

 支払いについては、審査後に事務局よりご連絡を差し上げますので、案内に

従って納入してください。 

 

5. IBD 専門医認定試験 

試 験 日： 2026 年 6 月 7 日（日）午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分 

試験方式： CBT 方式 

試験会場： 全国の CBT テストセンター 

試験結果： 2026 年 7 月下旬頃 

＊ 書類審査合格者のみ CBT 試験を受験できます。 

https://www.jsibd.jp/wp-content/uploads/2025/06/7cbf60f98395d19f76e928fef0e9486d.pdf


＊ 詳細は、合格者にメールでご案内します。 

審査結果 

書類審査結果通知：2026 年 2 月初旬（予定） 

認定試験結果通知：2026 年 7 月下旬（予定） 

認 定 証 送 付：2026 年 9 月以降順次発送（予定） 

 

 

6. 注意事項 

 年会費の未納がないことをご確認ください。 

 申請内容と会員マイページの登録情報が一致していることをご確認ください。 

 認定の結果または審査の経過を個別にお知らせすることは致しかねますので、

お問い合わせはご遠慮ください。 

 

7. お問い合わせ先 

日本炎症性腸疾患学会 専門医制度委員会 

〒162-0822 東京都新宿区下宮比町 2-28 飯田橋ハイタウン 703 

Mail：senmoni@jsibd.jp 
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