
2023 年度 JSIBD メディカルスタッフ向け教育セミナー プログラム案 

 

日 時 ：2023 年 12 月 4 日(月)10:00～2024 年 1 月 31 日(水)23:59  

参加形式： Web 配信(オンデマンド) 

テーマ ：IBD 患者さんと向き合うための第一歩 ～日常生活支援と心のケア～ 

●ご挨拶：日比 紀文先生 (北里大学北里研究所病院 炎症性腸疾患先進治療センター) 

 

●医師の立場から (各 25 分) 

演者：松島 加代子先生 (長崎大学病院 医療教育開発センター / 消化器内科) 

・内科的治療における薬物療法の全体像 

・MS が抑えるべき薬物療法のポイント 

 

演者：上野 伸展先生（旭川医科大学 総合診療部 / 消化器疾患病態学講座) 

 ・QOL にまつわる患者さんの悩み 

     ・診療における患者さんとのギャップ 

 

●薬剤師の立場から (25 分) 

演者：八木澤 啓司先生 (医療法人徳洲会 札幌東徳洲会病院 薬剤部) 

・薬の継続性やアドヒアランスの大切さ 

・薬の使用に対する思いに沿った薬剤指導 

 

●管理栄養士の立場から (25 分) 

 演者：太田 裕子先生 (北里大学病院 栄養部) 

        ・患者の生活背景に沿った栄養・食事指導 

        ・現在のエビデンスに基づいた栄養療法の実践 

 

●看護師の立場から（25 分） 

   演者：水野 光先生 (医療法人錦秀会インフュージョンクリニック 看護部) 

        ・IBD 患者さんの語りにまつわる看護ケア～生活を起点としたケアの着眼点～ 

 

●医療ソーシャルワーカーの立場から (25 分) 

演者：三鍋 佑馬先生（旭川医科大学病院 医療支援課 社会福祉係） 

・難病申請の流れ、診断から治療開始に至るまでの医療費の流れ 

・軽症高額療養などに関わる病状に応じた医療費に関すること 

 

●心理士の立場から (25 分) 

演者：横尾 実華子先生（国立成育医療研究センター 小児内科系専門診療部 消化器科） 

・思春期（Ｚ世代、ＡＹＡ世代）におけるコミュニケ―ションの特徴 

・IBD の特徴を踏まえた若年層の患者への関わり方 

 

 

共催：特定非営利活動法人日本炎症性腸疾患学会 

一般社団法人日本炎症性腸疾患学会 


